
      
    

   
  

  

ОРГАНИЗАЦИЯ 
ЭКОЛОГИЧЕСКИХ 

ЗАНЯТИЙ  
НА ТЕРРИТОРИИ 

ПРИРОДНЫХ ПАРКОВ 
ДЛЯ СЛАБОВИДЯЩИХ 

И НЕЗРЯЧИХ 
ПОСЕТИТЕЛЕЙ

О ПРОЕКТЕ  
«УРАЛ ЗАПОВЕДНЫЙ»

ЦЕЛЬ  
ЭКОЛОГИЧЕСКИХ  

ЗАНЯТИЙ

•	 воспитание	бережного	отношения	к	при-
роде;

•	 формирование	экологической	культуры	по-
ведения	в	природе;

•	 показ	причинно-следственных	связей	в	
природе;

•	 проведение	природоохранительных	связей	
в	природе;

•	 проведение	природоохранительной	рабо-
ты;

•	 пропаганда	экологических	знаний.

Проект	«Урал	заповедный»	ориентирован	на	
создание	доступного	экологического	просве-
щения,	воспитания,	образования	подростков	
молодёжи	с	инвалидностью,	учащихся	кор-
рекционных	школ,	реабилитационных	цен-
тров	Свердловской	области.
Проект	предполагает	разработку	и	проведе-
ние	для	детей	и	молодёжи	с	инвалидностью	
экологических	мероприятий	с	информацион-
ной	и	физической	доступностью	на	террито-
рии	экологических	троп	природных	парков	
региона.

Буклет	изготовлен	в	рамках	проекта		
«Урал	заповедный»	при	поддержке	

Фонда	президентских		грантов
Составитель:	Виктория	Ворожева

Екатеринбург,	2023	г.
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ОБУСТРОЙСТВО 
ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ТРОП 

И ИНФРАСТРУКТУРЫ 
ПРИРОДНЫХ ПАРКОВ  
ДЛЯ СЛАБОВИДЯЩИХ  

И НЕЗРЯЧИХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
Слабовидящие	 и	 незрячие	 люди	 воспринимают	
окружающий	мир,	прежде	всего,	на	слух	и	тактиль-
но.	Это	ограничивает	их	 возможности	ориентиро-
вания	в	пространстве,	что	должно	учитываться	при	
проектировании	экотроп.

Экологическая тропа - это специально оборудо-
ванный на местности экскурсионный маршрут. 
Создание и развитие сети экологических троп 
на особо охраняемых природных территориях 
помогает в решении важнейших учебно-вос-
питательных  и природоохранных задач.

При обустройстве троп для незрячих и слабовидя-
щих посетителей важно:
•	 устанавливать	стенды	с	рельефным	планом	в	на-

чале	 тропы	и	 по	 ходу	 движения	или	 обеспечи-
вать	посетителей	буклетом	с	рельефно-тактиль-
ными	 изображениями	 для	 ориентирования	 на	
тропе;	

•	 обозначать	границы	тропы	способом,	понятным	
людям,	которые	используют	трость;

•	 использовать	 сыпучие,	 «хрустящие»	 покрытия	
тропы	 для	 звукового	 и	 тактильного	 ориентиро-
вания;

•	 обеспечивать	ширину	 тропы	 не	 менее	 1	 м,	 для	
удобного	 передвижения	 незрячего	 человека	 с	
сопровождающим;

•	 обеспечивать	 обязательное	 сопровождение	 то-
тально	 незрячих	 посетителей	 волонтерами	 или	
родственниками;

•	 дублировать	информацию	на	стендах	и	указате-
лях	азбукой	Брайля;

•	 соблюдать	наклон	и	высоту	интерактивных	стен-
дов	от	70	см	до	1	м;	

•	 использовать	 тактильные	 объекты	 и	 звуки	 для	
создания	 у	 незрячих	 посетителей	 зрительных	
образов	объектов	осмотра.

ОСОБЕННОСТИ 
ОРГАНИЗАЦИИ 

ЭКОЛОГИЧЕСКИХ 
ЗАНЯТИЙ ДЛЯ НЕЗРЯЧИХ 

И СЛАБОВИДЯЩИХ 
ПОСЕТИТЕЛЕЙ

•	 более	продолжительное	время	экскурсии,	
низкая	скорость	движения	группы	по	эко-
тропе;

•	 необходимость	организации	осязательных,	
слуховых,		зрительных	и	иных	впечатлений	
перед	началом	рассказа;

•	 необходимость	использования	экскурсово-
дом	художественных	средства	языка,	осно-
ванные	на	слуховых,	тактильных,	темпера-
турных,	кинестетических	ощущениях;

•	 более	четкая	привязка	экскурсии	к	объек-
там	показа,	формулировка	экскурсоводом	
указаний	посетителям	на	что	нужнл	обра-
тить	внимание.

ФОРМЫ  
ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ  

В ПРИРОДНЫХ ПАРКАХ
•	 Экологические	акции
•	 Экскурсии
•	 Мастер-классы
•	 Исследования
•	 Эко-марафоны
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